
jelenlegi 35% 40% 45%

ŐNIO Gondozottak

Gondozottak reggeli 112              150              155              160              

Gondozottak tízórai 63                 85                 90                 90                 

Gondozottak ebéd 282              380              395              410              

Gondozottak uzsonna 64                 85                 90                 90                 

Gondozottak vacsora 169              230              240              250              

összesen 690              930              970              1 000           

Dolgozók reggeli 112              150              155              160              

Dolgozók ebéd 282              480              500              520              

Dolgozók vacsora 169              230              240              250              

Bölcsődés gyerek 380              600              650              680              

reggeli 75                120              130              135              

tízórai 40                60                65                70                

ebéd 210              340              370              390              

uzsonna 55                80                85                85                

Diétás gyerek 460              710              780              890              

reggeli 100              130              140              145              

ebéd 260              450              500              600              

uzsonna 100              130              140              145              

Vendég  ebéd- felnőtt 282              480              500              520              

diétás felnőtt étkező 280              600              700              800              

nyersanyagnorma Ft/adag



35% 40% 45% 35% 40% 45% 35% 40% 45%

"A"változat "B"változat "C"változat "A"változat "B"változat "C"változat "A"változat "B"változat "C"változat

jelenlegi intézményi tér. díj/nap 2 860 Ft 2 860 Ft 2 860 Ft 3 270 Ft 3 270 Ft 3 270 Ft 3 480 Ft 3 480 Ft 3 480 Ft

nettó nyersanyagnorma emelés Ft/nap 240 Ft 280 Ft 310 Ft 240 Ft 280 Ft 310 Ft 240 Ft 280 Ft 310 Ft

bruttó nyersanyagnorma emelés Ft/nap 305 Ft 356 Ft 394 Ft 305 Ft 356 Ft 394 Ft 305 Ft 356 Ft 394 Ft

ÚJ javasolt intézményi térítési díj Ft/nap 3 165 Ft 3 216 Ft 3 254 Ft 3 575 Ft 3 626 Ft 3 664 Ft 3 785 Ft 3 836 Ft 3 874 Ft

kerekített javasolt térítési díj Ft/nap 3 165 Ft 3 215 Ft 3 255 Ft 3 575 Ft 3 625 Ft 3 665 Ft 3 785 Ft 3 835 Ft 3 875 Ft

demens általános emelt

MEGNEVEZÉS



 Egyes termékek fogyasztói átlagára (nyers adatok), havonta - KSH adatok

Kódszám Megnevezés 2020. április 2021. május 2022. május

változás  

2020.ápr-hoz 

képest

10001 Rövidkaraj, kg 1 900 1 700 2 150 1,13157895

10003 Sertéshús, comb (csont és csülök nélkül), kg 1 630 1 460 1 510 0,92638037

10103 Marhahús, rostélyos, csontos, kg 2 220 2 420 3 420 1,54054054

10401 Bontott csirke, kg 705 752 1 080 1,53191489

10405 Csirkecomb, kg 674 691 1 100 1,63204748

10407 Csirkeszárny, kg 604 681 981 1,62417219

10408 Pulykamellfilé, kg 1 920 1 920 2 280 1,1875

10409 Csirkemellfilé (csont és bőr nélkül), kg 1 510 1 500 1 670 1,10596026

10501 Szárazkolbász, kg 3 830 4 050 4 780 1,24804178

10502
Téliszalámi, Herz vagy Pick, szeletelt, előre 

csomagolt, 70–80 g-os, kg 9 180 9 170 10 700 1,16557734

10506 Pulykamell sonka, szeletelt, kg 3 160 3 080 3 730 1,18037975

10507 Gépsonka, kg 2 750 2 880 ..

10601 Párizsi felvágott, kg 1 940 1 920 2 280 1,17525773

10602 Virsli, sertés, kg 2 060 2 110 2 610 1,26699029

10603 Olasz felvágott, kg 2 100 2 090 2 580 1,22857143

10801 Pontyszelet vagy filé, kg 2 260 2 360 2 980 1,31858407

11001 Tojás, 10 darab 434 463 609 1,40322581

11101 Pasztőrözött ESL tej, 2,8%, liter  256 269 347 1,35546875

11103 Pasztőrözött ESL tej, 1,5%, liter 244 248 325 1,33196721

11104 UHT tartós tej dobozban, 2,8% zsírtartalom, liter 261 264 277 1,06130268

11209 Sajt, trappista, tömb, kg 1 870 2 010 2 920 1,56149733

11301 Tejföl, 20% zsírtartalom, 140–175 g-os, db 173 172 247 1,42774566

11306 Gyümölcsjoghurt, 125–150 g-os, db 123 148 168 1,36585366

11311 Tejföl 12% zsírtartalommal, 325–450 g-os, db 285 302 397 1,39298246

12001
Vaj, legalább 80% zsírtartalom, 100 g-os 

csomagolásban, db 342 333 470 1,37426901

12101 Sertészsír, 400–500 g (kivéve mangalica) 432 456 627 1,45138889

12201 Csemegeszalonna, füstölt (előre csomagolt is), kg 1 930 1 970 2 330 1,20725389

12301 Napraforgó-étolaj, liter 504 655 726 1,44047619

12402 Tejes margarin, 200–250 g, db 287 310 468 1,63066202

13002 Liszt, finomliszt, kg 171 182 212 1,23976608

13003 Rétesliszt, kg 212 229 361 1,70283019

13101 Rizs, hántolt, fényezetlen, kg 374 438 555 1,48395722

13201 Kenyér, fehér, kg 345 393 577 1,67246377

13206 Félbarna kenyér, kg 312 340 489 1,56730769

13301 Zsemle, 1 db 27 31 45 1,66666667

13305 Kakaós csiga, db 147 151 194 1,31972789

13404 Spagetti, 4 tojásos, gyári készítésű, 500 g-os, db 370 404 566 1,52972973

13501 Kristálycukor, kg  242 255 259 1,07024793

13601 Kakaópor, 70–100 g-os,doboz 402 413 462 1,14925373

13617
Mogyorós tejcsokoládé, 90–100 g, egész- vagy 

törtmogyorós tábla, db 340 361 365 1,07352941

13711 Jégkrém, dobozos, 900–1000 ml-es, doboz 1 220 1 340 1 440 1,18032787

13801 Háztartási keksz, csomagolt 800–1000 g,csomag 627 639 742 1,18341308

13910 Akácméz, kg 3 700 4 750 6 100 1,64864865



14001 Korai burgonya, kg .. 602 759 #ÉRTÉK!

14002 Kései brugonya, kg 293 261 295 1,00682594

14101 Sárgarépa,kg 333 312 332 0,996997

14103 Vöröshagyma, kg 307 267 289 0,94136808

14104 Fejes káposzta, kg 351 321 370 1,05413105

14107 Paradicsom, kg 978 777 1 070 1,09406953

14108 Zöldpaprika (szántóföldi és primőr együtt), kg 1 200 1 140 1 390 1,15833333

14110 Uborka, kg 678 768 908 1,33923304

14111 Gomba, kg 1 000 1 060 1 240 1,24

14201 Alma, kg 427 457 438 1,02576112

14202 Görögdinnye, kg 223 212 228 1,02242152

14209 Körte, kg 874 876 1 030 1,1784897

14221 Citrom, kg 930 766 868 0,93333333

14222 Banán, kg 522 524 602 1,1532567

14224 Narancs, kg 554 560 607 1,09566787

14310
Dobozos narancslé, 100%-os gyümölcstartalom, 1 

l, doboz 467 505 533 1,14132762

14401 Gyorsfagyasztott zöldborsó, kg 752 849 894 1,18882979

14425
Csemegekukorica konzerv, morzsolt, dobozban, 

nettó tömeg 250–350 g,doboz 332 354 413 1,2439759

14508 Sárgabarackdzsem, nettó tömeg 330–500 g, doboz 514 532 664 1,29182879

14601 Szárazbab, csomagolt is, kg 994 1 070 1 340 1,34808853

14701
Tisztított dió, csomagolt is (nem darált, nem 

cukrozott),kg 4 230 4 520 4 980 1,17730496

15101
Hasábburgonya, gyorsfagyasztott, félkész, 

750–1000 g, csomag 547 565 678 1,23948812

15201 Bors, fekete, őrölt, 20–25 g, csomag 163 172 187 1,14723926

15202
Fűszerpaprika, csemege, 75–100 g-os tasakból 1 

kg-ra számítva 4 690 5 040 5 440 1,15991471

15204 Só, étkezési, finomított, 1 kg (kivéve tengeri só), kg 141 149 169 1,19858156



Kimutatás az Őszi Napfény idősek Otthona élelmiszer beszerzéses számláiból

Megnevezés 2020.04.hó 2021.05.hó 2022.05.hó

változás  

2020.ápr-hoz 

képest

vöröshagyma (kg) 260 200 240 92,31%

kígyóuborka (kg) 780 800 900 115,38%

burgonya (kg) 190 120 230 121,05%

sárgarépa (kg) 280 250 280 100,00%

gyökér (fagyasztott) - kg 685 590 615 89,78%

karfiol (fagyasztott) - kg 575 560 695 120,87%

zöldborsó (fagyasztott) - kg 545 580 615 112,84%

csemege uborka 9-12 cm 4250 ml 1091 1091 1117 102,38%

tojás  db 34 34 69 202,94%

napraforgó étolaj l 325 469 1107 340,62%

rizs (kg) 270 301 393 145,56%

kristálycukor (kg) 203 224 316 155,67%

finomliszt (kg) 105 118 190 180,95%

csirke felsőcomb filé (kg) 890 1790 201,12%

csirkemáj (500 g) 325 315 490 150,77%

sertéscomb (kg) 1550 1490 1690 109,03%

sertéskaraj csont nélkül (kg) 1455 1820 125,09%

tej 1,5 %  (l) 179 255 249 139,11%

kefír 150 g 49 85 99 202,04%

sajt (kg) 1349 1495 2075 153,82%

vajkrém 1000 g 1049 1015 1080 102,96%

krémtúró 90 g 96 99 103,13%

margarin kenhető 50%-os kg 780 820 105,13%

Tejföl 20%-os  l-es 655 635 720 109,92%

Bacon füstölt, kockázott (kg) 1475 1365 1739 117,90%

Füstölt kolbász (kg) 1539 1829 118,84%

csirkemell sonka (kg) 1125 1319 117,24%

gyermelyi fodros nagykocka (kg) 408 469 495 121,32%

gyermelyi kiskagyló (kg) 612 469 530 86,60%

panírmorzsa (500 g) 138 138 166 120,29%

élesztő 500 g 91 157 157 172,53%

Császári TK búzakenyér 500 g 206 229 338 164,08%

Kakaós foszlós kalács  0,25 kg 181 181 280 154,70%

vizes zsemle (db) 20 20 30 150,00%



Őszi Napfény Idősek Otthona konyha

2022. évi rezsiköltség számítás a 2022.05.31-ei tényadatok alapján

Kiadások Összeg Ft

Beruházások 0

Személyi kiadások 11 903 627

Járulékok 1 635 247

Dologi kiadások - élelmiszer beszerzés nélkül 444 164

Összesen 13 983 038 csak

minden étk. ebéd ebéd+vacsi

Étkezési adag összesen 05.31-ig 60 608 145774 33742 60608

Rezsiköltség nettó: 230,7127442

Áfa 62,29244093

Összesen: 293,0051851

összes dologi kiadás 24 445 237

élelmiszer beszerzés 20 066 987

ÁFA 3 934 086

dologi kiadás élelmiszer beszerzés nélkül 444 164

A rezsi nem tartalmazza a közüzemi díjakat, mert nincs almérő.!!!


